
入浴とてんかん発作

独りで入浴する場合は、特に注意が必要です。また、いざというとき浴

室のドアを外から開けられるか確認しておきましょう。発見が後れると、

プールよりも危険です。

●入浴中の発作の経験

浴槽内 □ある □ない

洗い場 □ある □ない

脱衣場 □ある □ない

●一人で入浴できるか

□できる □できない

●一人で入浴したがる傾向があるか

□ある □ない

●発作に備えた入浴での工夫（複数選択可）

□単独では入浴させない

□入浴時はかならずそばで見守る

□体調が悪いときは入浴させない

□できればシャワーで済ませる

□椅子に座って体を洗わせる

□その他 （具体的な工夫があれば記入）


